
 

 

 

 

令和７年１２月２０日 
 

★    ５０回発行！！ 

令和３年７月１５日から発行を始めた“ミニ会報 リブラーン”も５０回目の発行となり

ました！これも皆様のおかげです♪ありがとうございます。 

これからも受講生の皆様に役立つ情報やカレンダーで日程のお知らせしていきますので、

よろしくお願いします！！ 
 

★受付が可能な講座 

１２月２日（火）９時から受付を開始した講座で、下記の講座は申込可能な講座です。 

 ・ゆったりストレッチ講座 

  ゆったりと無理なく４５分間ストレッチをする講座です。 

 ・笑顔をつなぐフォークダンス講座 

  世界各国の曲で初心者でも踊れるフォークダンスを一緒に踊る講座です。 

 ・脳トレ～おもしろ将棋入門講座 

  将棋の基本を学び、対戦をしながら、楽しく脳トレができる講座です。 

 ・想いを筆で伝える“伝筆（つてふで）”後期講座 

  字を書くのが苦手な人でも可愛い文字が楽しく描ける講座です。 

 ※前期を受けていなくても大丈夫です！後期からでも楽しく受講できます♪ 
 

気になる講座がありましたら、お気軽に事務局までお問い合せください♪ 
 

★リブラーン作品展への作品出展のお願い 

令和８年３月５日（木）から３月１４日（土）に“令和７年度 リブラーン作品展”を開

催します！作品を作られた受講生のみなさんには、ハガキで“出展のお願い”を手渡し ま

たは 郵送させいただきますので、作品を事務局にお貸しくださいますようお願いします。 

みなさんの作品を楽しみにお待ちしております♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

        ミニ会報 リブラーン               №50 

裏は 1月の 

講座日程 

です！！ 
リブラーンのホームページもご覧ください。 

令和７年度作成した 

 全１５講座の作品を展示予定です♪ 



 

 
1  2 3 4 5 6 7 8 9 10 

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 

午
前 

年 末 年 始 休 暇 

          

午
後 

    
ラメ② 

13：30～ 

中国語② 

13：30～ 

将棋① 

13：30～ 

夜
間 

    
英会話⑤ 

18：15～ 
    

 
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 

午 

前 

  

成
人
の
日 

指ヨガ⑤ 

10：30～ 
  

エアロ後① 

10：30～ 
  

ヨガ後① 

10：00～ 
  

歌謡曲① 

10：30～ 

ディスコ② 

10：30～ 

午
後 

      
認知症予防⑦ 

13：30～ 

中国語③ 

13：30～ 

将棋② 

13：30～ 
      

夜
間 

      
英会話⑥ 

18：15～ 
          

 
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 

午 

前 

エアロ後② 

10：30～ 
   

ヨガ後② 

10：00～ 
  

ディスコ③ 

10：30～ 

エアロ後③ 

10：30～ 
   

ヨガ後③ 

10：00～ ボッチャ⑤ 

10：30～ 

午
後 

ハンドメイド② 

13：30～ 
  

中国語④ 

13：30～ 

将棋③ 

13：30～ 
        

認知症予防⑧ 

13：30～ 

中国語⑤ 

13：30～ 

将棋④ 

13：30～ 

夜
間 

  
英会話⑦ 

18：15～ 
            

英会話⑧ 

18：15～ 
    

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

【スタッフのひとり言】 
 
 今年もたくさんの講座にご参加いただき ありがとうございました 

  

 ３月５日（木）～１４日（土）まで美術自然史館で『令和７年度 リブラーン作品展』が開催されます！！ 

 入場料は無料ですので、お近くにお越しの際は、ぜひお立ち寄りくださいね♬ 

 

 

 

 

 良いお年を 

  お迎えください 

≪日程のお知らせ≫ 

１月実施講座の日程をお知らせします。 

※詳細は事務局にお尋ねください。 

 

 

 

 

〒073-0033    北海道滝川市新町 2 丁目 6-1 

（滝川市中央児童センター内） 

TEL：（0125）23-0294 

FAX：（0125）23-0292 

メールアドレス：livelearn@nifty.com 

〔ホームページ〕 http：//livelearn.sakura.ne.jp 

一般財団法人 滝川生涯学習振興会 
                                  （担当：我 妻） 


